職 務 経 歴 書
20XX年XX月XX日現在
氏名　〇〇 〇〇
■職務要約
従業員◯名のとび工事会社で◯年間、マンション・事務所ビルの新築現場を中心に、枠組足場とくさび緊結式足場の組立解体を担当してまいりました。最大◯層規模の外部足場で墨出しから壁つなぎの設置、解体順序の段取りまでを受け持ち、鉄骨建方の補助や玉掛けにも従事しています。搬入路や隣地の条件を事前に確認して割付を決め、資材の過不足と手戻りを抑えることを心がけています。
■職務経歴
※掲載内容は架空の記入例です。社名・期間・業務・数値・資格は実際の経験に合わせて書き換えてください。
□20XX年4月〜現在　株式会社〇〇〇〇
事業内容：総合建設会社の下請けとして足場・鉄骨工事を請け負う従業員◯名のとび工事会社
	期間
	業務内容

	20XX年4月
〜
現在
	所属・役職：とび
【担当業務】
・マンション・事務所ビル新築現場における枠組足場・くさび緊結式足場の組立解体（最大◯層規模）
・改修現場での単管足場・簡易な吊り足場の設置と、養生シート・朝顔の取り付け
・鉄骨建方時の仮ボルト締め・本締め補助および玉掛け作業
・足場材の数量拾いと搬入出の手配、現場での資材受け渡し立ち会い
・朝礼・KY活動の進行、新規入場者への現場ルール説明
【実績】
・搬入路が狭い現場で割付と搬入順序を見直し、資材の追加手配を◯件減らして組立を予定日程内に完了
・解体時の資材仕分け手順を統一し、積み込みと片付けにかかる時間を1日あたり約◯分短縮


■活かせる経験・知識・スキル
・枠組足場・くさび緊結式足場・単管足場・吊り足場の組立解体
・足場の割付・数量拾いと搬入出段取り
・鉄骨建方補助、仮ボルト締め・本締め、玉掛け作業
・KY活動の進行、昇降設備・壁つなぎ・墜落制止用器具の使用状況の確認
■資格
・とび技能士2級（20XX年X月取得）
・足場の組立て等作業主任者技能講習修了（20XX年X月）
■自己PR
現場条件に合わせて足場の割付と施工手順を組み立てることが強みです。敷地に余裕のない現場では、着工前に図面と現況を突き合わせて建地の位置と昇降設備の場所を提案し、資材の追加手配や組み直しを減らして予定どおりの引き渡しにつなげました。入社後も現場ごとの条件を早い段階で確認し、無理のない手順と安全な足場を提供することで工程全体の遅れを防ぎたいと考えています。
以上
