職 務 経 歴 書
20XX年XX月XX日現在
氏名　〇〇 〇〇
■職務要約
照明専門会社で◯年間、地上波のスタジオ番組とコンサート・舞台公演の照明業務に携わってきました。仕込み・フォーカス・本番オペレート・バラシまで一貫して担当し、直近◯年は劇場公演のチーフとして仕込み図とキューシートの作成、当日◯名のスタッフへの割り振りを担っています。限られた仕込み時間に合わせて吊り位置と回路を事前に整理し、演出の変更要望にも当日中に対応できる段取りを組むことを心がけてきました。
■職務経歴
※掲載内容は架空の記入例です。社名・期間・業務・数値・資格は実際の経験に合わせて書き換えてください。
□20XX年4月〜現在　株式会社〇〇〇〇
事業内容：テレビ番組・コンサート・舞台公演の照明を手がける照明専門会社（スタッフ◯名）
	期間
	業務内容

	20XX年4月
〜
現在
	所属・役職：照明スタッフ
【担当業務】
・地上波のバラエティ・音楽番組のスタジオ照明オペレート（レギュラー週◯本）
・コンサートツアーの仕込み・フォーカス・本番オペレート（収容◯人規模の会場を含む全◯公演）
・客席◯〜◯席の劇場公演における照明プラン作成、稽古立ち合い、チーフとしての当日進行管理
・仕込み図・回路表・キューシートの作成、調光卓のプログラミングとデータ管理
【実績】
・劇場公演◯本でチーフを担当し、仕込み図と回路表を事前に共有する手順に変えたことで、仕込み初日の配線やり直しが減り、フォーカス開始を予定より◯分早められました。
・番組のセット更新に合わせて灯体構成の見直しをプランナーと検討し、一部をLED機材へ置き換えた結果、同条件の収録で照明回路の使用電力が◯%減となりました。


■活かせる経験・知識・スキル
・調光卓の操作・プログラミング（grandMA2 / ETC Eos・Ion）
・ムービングライトのパッチ・プログラミング、LEDパネル・LEDバーの色設定、フォロースポット操作
・Vectorworks・CADでの仕込み図作成、回路表・キューシート作成
・電源容量計算、ケーブル敷設、高所作業を含む仕込み作業の安全管理と当日のスタッフ割り振り
■資格
・舞台機構調整技能士 2級（20XX年X月取得）
・フルハーネス型墜落制止用器具特別教育 修了（20XX年X月）
■自己PR
演出意図を短いやり取りから具体的な明かりに落とし込み、本番直前の変更にも対応できる段取り力が強みです。舞台公演では稽古場での立ち合い時に演出家の指示をキューシートへその場で書き起こし、場面転換の多い演目でも技術リハーサル内でキュー◯本を組み切り、場当たりの押し時間を短縮できました。貴社でも番組・公演のジャンルを問わず、事前準備と現場での判断を両立させ、進行を止めない照明チーム運営に貢献します。
以上
